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LIER LES PROBLEMATIQUES D’ACCES A UNE ALIMENTATION DE QUALITE ET %
OBJECTIFS CELLES DE L'AMENAGEMENT URBAIN, EN S'INTERESSANT A LA PLACE DES |
FAST-FOOD DANS LE QUARTIER DE NOS ELEVES. /

______________________________________________________________________________________________________

ENTREE PLATS
DES SEANCES EN AMONT ET DES INTERSEANCES SEANCES AVEC LE RESEAU MARGUERITE
Digestion et apport de nutriments, équilibre 1) Marques, produits, tarifs des enseignes + habitudes des
alimentaire, origine des ingrédients/aliments éléves + présentation du Food Transect

2) Stratégies marketing des grandes et “petites” enseignes

3) Balade Food Transect autour du college .

Evolution des chaines de Fast-food aux USA,
4) Fresque Fast-Food Transect

habitudes alimentaires et expression du conseil

5) Fast-food idéal créé par les éleves Foog

Transe
=y
Culture alimentaire de pays hispanophones, =

—

étude de la réglementation au Chili e &

FROMAGE / DESSERT Rl |
SEANCES DE PROLONGEMENT POSSIBLE

Travail sur les proportions Travail sur les interviews Travail sur le transect et/ou
et les pourcentages réalisées lors de la balade I'imagination d'un fast-food idéal 7




DU JARDIN A L'ASSIETTE : ¢
| 'EXPLORATION DES 5 SENS, EN QUETE
DE BIEN-ETR
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cultiver scoute!
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Redecouvrir le monde qui nous entoure

developper sa curiosite



L'ouverture aux autres

Des experiences
sensorielles
diverses pour
favoriser..

L'ouverture au monde




Falre du Jardin un
espace devell, de
cooperation et
douverture sur le vivant
et la blodiversite..




Fnfants et
Parents

engages dans

le projet

Explorer des lieux de
nature proche de
chez nous

Rencontrer des acteurs
essentiels de
'alimentation

respectueuse de
'environnement



engager les éleves a explorer le monde qui
les entoure par le biais des 5 sens

valoriser les cultures alimentaires des éleves
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SUR LES TRACES DE
NOTRE ALIMENTATION

DANS LE QUARTIER
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° classe concernée : é6¢ 3 groupe D
° Période: Entre les vacances de février et de Péqgues
° Dans la progression de SVT:

AVANT:Les éleves auront vu I'exposition Selfood (ils feront leur Selfood pendant les
vacances de Noel), les besoins alimentaires, le role et I'origine des aliments.

APRES: lIs verront les fransformations biologiques et les modes de conservation
Mise en oeuvre

1)1¢e sortie (2h) : Repérage des alentours du college et des lieux en relation avec
I'alimentation (boulangerie, boucherie, poissonnerie, petite épicerie, fromagerie,
restaurant, kebbab, marché Rue des Anges)

2)1h : Elaboration du trajet de la ballade, répartition des commerces par binome,
détermination des roles de chacun( journaliste /photographe)

3)2¢ sortie (2h) :Récolte par groupe d’'informations sur les différents lieux ciblés du
quartier

4)Reéalisation de la fresque, Exposition au CDI
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. Education au Développement Durable
College ROSSET




Un Partenariat avec La Légumerie §

Ateliers cuisine, bio, Locale au college.

Visite du jordin partagé de L'Oasis de Gerland.
Concevoir des menus de saison.

Réfléchir o L'alimentation durable.

Claturer LU'année par les tablées du potager : accueillir,
CUSiner, recevoir, Servir une centaine de personnes :
Entrée Libre & prix Lbre pour accueillir Les familles, les
étudiants, Les habitonts du quartier, Les personnes en
dif ficultés. Un chouette moment d'éc

@
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Des Ateliers avec U'\SARA

Liers dons L'année animes par Les étudiont-es de L'ISARA

autour de L'agriculture et de L'alimentation durable.

. Jeux outour de la production agricole (saisonnalité, origne, outils agricoles,
transformation,..)

. Visite de la Boulange
produits de L' agriculture

. Visite de L'ISARAMAP pour parler de

. Participation & la Journée de la So
Atelier Ludique autour de L' Alimentation, de LU'agriculture et d

rie La Mie-cyclette pour parler de transformatioi\ des

production, rronsformation et distribution.

Lidorité et de L' Alimentation de L'\SARA
e L'environnement.






https://view.genially.com/6717e6379482c90d9e24486a



./Nous%20consid%C3%A9rons%20l%E2%80%99alimentation%20comme%20un%20moyen%20pour%20parler%20concr%C3%A8tement%20de%20citoyennet%C3%A9%20en%20amenant%20les%20jeunes%20%C3%A0%20se%20poser%20des%20questions,%20%C3%A0%20aiguiser%20leur%20sens%20critique%20dans%20un%20cadre%20scolaire.

College Elsa Triolet
Niveau 6éme

« Je m'engage pour ma sante, m
planéte et mon quartier » \
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