Enquejre, d la Mmaison /@

Dans ce que,sjrionnaire,, on va s’injrére,sse,r a Jron Qa ime,njrajfion clans Jra

J'u aimes manaer,

Vie quojf iAie,nne,, nojramme,njf a |a maison * Ce (1ue,
(X La%ijfucle,s, e,Jr Ia Flace cle, Ia cuisine e,Jr Ae, |’a ime,anaJr fon clans Jrau

Vie o\e, Jrous |e,s jours.

I
Te,s re,Fas : @}J @@\\®
(e
Tu pronds
® um Fe,inJf -Aéje,une,r : Jfou\\')ours souvent raremen v'amais

J

® un Aéje,une,r : Jfoujours souvent raremen (amais

+
Jf J
+
+

® un joGJre,r : Jfoujoutrs souvent raremen

{amais

® n diner: Jrou\')ouws souvent raremen

Pré[)arajfion Ae,s re,FaS d Ia maison ° @

Qui Frévoijr |e,s menus ¢

{amais

Qui 1Caijr |e,s courses .?



Ranjeme,njr : o0
Qui me,Jf Ia Jrak)le, ¢ ’

Te,s oGJrs=
Tu Fré&ms ‘

En j@néml = |e, sucre |e, salé J'e, n’ai Fas cle, oréwfére,nce,
Pour Ie, Flajr = |a vian&e, rouje, |a vian(le, Hancl\e e Poisson

une oFJrion Véjéjrarie,nne, J'e, n ai pas de Fréfére,nce,
En %oisson : |e,s jus Ae, fruijfs |e,s soo\as o\e |’eau

je, n ai Fas Ae, ordére,nce,

En 1Cin cle,

re,[)as :

un Jaourjr Au fromaje, un cle,sse,rjr sucre

je, nai Pas Ae, Pré{\érence aucun




Te,s réseauy sociauy =
[/j
(o)

(Lonnais-Jru Je,s inﬂuenceurs ou cle,s inﬂue,nce,use,s (1ui Farle,njr cle,

nourriJrure, ?

oul non

Comme,njf Frésenjre,njf -ils/e,“e,s |a nourri* are, ¢

source J)éne,rjie, \mn Four Ia sanJré FlaiSiY

re,cl\e,rcl\e, Ae, |a minceur aqure, :

Que“es in¥ormajfions soan aFForJrées ¢

son avis une imformahon scie,n+ i{‘ique, e,Jr VérifiaUe

un Fro&ui* oqe,rjr Par une marque,
Toi :

ues: une {‘i”e, un jargon aqure,




