
Congrès des élèves du Réseau Marguerite - 3 juin 2025 - Lyon

Conférence “La démocratie
alimentaire : d'autres
paysages sont possibles!”
Bénédicte Bonzi,
anthropologue sociale

Introduction de la journée
par Myriam Laval, Présidente
de l’association, et Jérémy
Camus, Vice président de la
Métropole de Lyon en charge
de l’agriculture et
l’alimentation

Le congrès des élèves est un temps phare de
l’association Réseau Marguerite. Organisé en
fin d’année scolaire, cet évènement réunit les
élèves de divers milieux, les enseignant·es et
partenaires pour créer la rencontre entre
adolescent.es et avec des professionnel·les,
faire débattre les élèves sur des enjeux
agricoles et alimentaires, écouter et
valoriser leurs paroles et les projets menés.

Congrès 2025 de Lyon
112 collégien·nes
30 enseignant·es 
13 collèges représentés

Lors de la 7ème édition du Congrès des élèves,
le thème de la justice alimentaire a été
exploré à travers plusieurs activités : une
conférence de Bénédicte Bonzi sur la démocratie
alimentaire puis deux ateliers (débats et
interviews) pour recueillir la parole des
élèves. Ces actions ont été soutenues par le
mouvement d’éducation populaire au droit à
l’alimentation Carav’alim. 
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Présentation de la
Sécurité sociale de
l’alimentation
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Atelier enquête sur les collégiens et la justice alimentaire

Que pensez-vous si on dit “beaucoup
de gens n’ont pas accès à une
alimentation de qualité ?”

L’atelier “enquête sur
les collégien·nes et la
justice alimentaire”
proposait aux élèves de
réagir par des émotions à
des constats sur les
questions de justice
alimentaire et d’exprimer
leur approbation ou
désaccord, amenant à des
débats entre élèves.
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Si je vous dis 
”manger équilibré c’est

une question d’argent et
de détermination, vous en

pensez-quoi ?”
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Dire que résoudre les problèmes
autour de l’injustice alimentaire

est une responsabilité
individuelle, qu’en pensez-vous ? 
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Que pensez-vous des
stratégies marketing des
fast-foods pour attirer

les jeunes ? 
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