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Un réseau pour accompagner
des projets innovants en
éducation agri-alimentaire
dans le secondaire,
et agir avec les territoires

¢ Bienvenue dans la lettre d'infos d'avril !

Le printemps est de retour, et avec lui, I'habituelle ébullition des projets dans les
établissements du Réseau Marguerite. Au printemps, les activités en classes battent
leur plein, les Congrés des Eléves se préparent, les projets de I'année prochaine
commencent a se dessiner. De quoi donner de I'élan pour continuer a faire vivre une
éducation a l'alimentation critique, et fertile.

Bonne lecture et bonnes vacances !
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La place des fast-foods dans la vie
et la ville des 5éme de Barbusse
(Vaulx-en-Velin)

C'est avec enthousiasme et un esprit critique
déja bien affité que les éléves ont commencé
leur projet sur les fast-foods, avec les
animations de Morgane, salariee de
I'association. Aprés des réflexions en classe
sur leurs pratiques, et I'analyse des
publicités, les éleves vont aller enquéter sur
leur territoire, pour comprendre leur
environnement alimentaire. Leur travail se
poursuivra dans les cours d'anglais et de SVT.
Pour découvrir les résultats de leurs travaux,
RDV au Congrés des Eleves de Lyon !

Découvrir notre Labo
sur les fast-foods
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College Gabriel Rosset
(Lyon 7)

Les éc(h)o-délégués de 6e et 5e ont travaillé
avec deux étudiantes de 'ISARA-Lyon sur le
théme des auxiliaires de culture (3 ateliers).

lls ont dabord exploré les liens entre
agriculture et biodiversité (transformation
des produits, saisonnalité, distinction entre
ravageurs et auxiliaires). Puis ils ont mené
des recherches sur plusieurs auxiliaires
comme I'abeille ou la coccinelle,
avant de construire un hétel a insectes adapté
aux besoins de ces espéces. Derniére étape :
ils se sont rendus début avril a I''SARA pour
rencontrer  une enseignante-chercheure
spécialisée sur le sujet; échanger avec des
membres de I'association Isar'abeilles; et
visiter le jardin : I'Oasis de Gerland !

En savoir plus

Des nouvelles du Réseau Marguerite



https://reseaumarguerite.org/
https://reseaumarguerite.org/
https://reseaumarguerite.org/Les-fast-food-quelle-place-dans-la-vie-et-la-ville-des-adolescent-es
https://reseaumarguerite.org/A-la-decouverte-des-auxiliaires-de-cultures-avec-les-etudiantes-de-l-ISARA

2éme journée de regroupement

pour les enseignant-es
Collége Saint-Louis, Lyon 7

JOURNEE DE REGROUPEMENT

LUNDI 30 MARS 2026 A LYON

Cette deuxiéme Journée de Regroupement
des enseignant-es du Réseau de 2025-2026
était la derniére pour I'année 2025-2026.
L'occasion de penser la suite, et de
commencer a dessiner les projets Marguerite
de I'année prochaine.

Et pour s'inspirer, c'était le début des travaux
collectifs sur notre tout nouveau projet
Laboratoire sur les inégalités de genre face
a lI'alimentation ! Elodie Leszczak, doctorante
en sociologie, a tenu une conférence sur le
réle de la cantine comme lieu d’apprentissage
de normes genrées.

Cette journée a aussi été l'occasion de co-
construire les outils de notre mesure
d'impact : éléments a venir d'ici la fin de
I'année scolaire !

Rejoindre le Réseau

I'année prochaine

Nous intervenons
dans vos classes !

Le catalogue d’animations
i du Réseau Marguerite
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" Médiation sutour de notre
N7 exposition @ “Seifood, de (3
4 WAR diersits dans nos assiettes”

AUTOUR DES SELFOODS

Capter les représentations des jeunes sur
leur slimentation, & travers I prise en
photo de leur repas sur une période
donnée : une forme denquéte sur leurs
jpropres habitudes alimentaires,

Séances danalyse des setfoods (SVT) - mise
-, en place d'un protocole pour analyser la
o provenance des produits, la présence de
sures, d'aliments  ultra-fransformés,  la
saisonnalité

Uy Préparation  de [
Uitinéraire par un e Sy ./
travail sur cartes T

FOOD-TRANSECT

Une balade-enquéte sur U'alimentation
dans le quartier pour faire réfléchir aux

S
. L} La balade-enquéte par petits groupes, sur
problématiques et  changements des trongons différents

possibles en terme d'alimentation sur un ) . )
Uy Réalisation des fresques 3 partir des

- données collectées pendant La balade

'\; Baguette magique : imaginer des solutions
Ih pour Le tervitoire

NOS CANTINES EN DEBAT

Un jeu de réle pour comprendre les
coulisses des cantines scolaires, et

1 séance de préparation du
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i Dersomage b incamer débattre de leur avenir en incarmant des
personnages  du  systtme  agri
alimentaire.

T Lejeu de réle : un débat mouwvant
‘i etunjeu de plateau coopératit

Nos outils vous plaisent mais vous avez envie
de la présence d'un tiers ? Vous préférez ne
pas animer vous-mémes ?

C'était une nouveauté de l'année 2025-2026 !
Vous pouvez désormais faire appel aux
salariées du Réseau Marguerite pour
intervenir dans vos classes.

Des séances autour des selfoods, notre jeu de
réle "Nos cantines en débat", le Food-
Transect, notre cycle d'animations sur les fast-
foods, tous nos outils sur la justice
alimentaire... Tout est possible ! Contactez-
nous pour que l'on construise votre projet.
Nous pouvons aussi vous appuyer dans son
financement.

Planifier ses animations

pour I'année prochaine

Nos projets laboratoire 2026/2027

Dans le cadre de nous projets laboratoire, nous proposons gratuitement le test de séances en

classe !

Métiers du systéme alimentaire

Le labo métiers continue I'année prochaine et
se tourne vers la découverte du monde
agricole et ses filieres d'orientation. Au
programme :
e Séance sur les stéréotypes des métiers
agricoles
e Rencontre d'agriculteurs et agricultrices
a la ferme
e Découvertes des filieres de formation
des secteurs agricoles et alimentaires

Inégalités de genre et alimentation

Dans ce nouveau Labo, nous amenons les
éléves a s'interroger sur les inégalités de
genre, en découvrant les outils de l'enquéte
en sciences sociales :

une grille d'observation des pratiques
autour du repas a la cantine ;

des questionnaires a remplir sur
I'alimentation a la maison ;

un questionnaire réflexif sur sa
propre utilisation des réseaux sociaux.



https://reseaumarguerite.org/Monter-son-projet-Marguerite
https://reseaumarguerite.org/IMG/pdf/catalogue_animations.pdf

Et si on parlait de

iustice alimentaire

avec des adolescent-es ?

Des inégalités a la solidarité : un guide pédagogique pour
comprendre et intégrer les enjeux de justice alimentaire
dans son projet d’éducation a 'alimentation

Collége & Lycée
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Des acteurs proche de chez vous !

Préparez votre projet 2026/2027!

Vous souhaitez enrichir votre projet avec
des interventions, visites ou rencontres ?

e De nombreuses visites et sorties sont
gratuites (rencontre de
professionnel.les de [I'agriculture et
I’alimentation, sortie au marché ou a la
ferme, visites gratuites pour les
groupes scolaires, évenements, etc...),
sollicitez-nous pour des idées !

e Diverses structures du territoire (des
associations principalement) proposent
des interventions et cycle d’animations
en classe pouvant étre pris en charge
par des dispositifs de financement.
Cuisine, jardin, biodiversité, podcast,
streetart.. nous pouvons vous aider a
trouver l'acteur qu'il vous faut!

En savoir plus

Des ressources a (re)découvrir sur notre site

4\ Sortie du guide "Et si on parlait de
justice alimentaire avec des adolescent-es
?" : un guide pédagogique destiné aux
enseignant-es du secondaire pour
comprendre et intégrer les enjeux de justice
alimentaire dans son projet d’éducation a
I'alimentation.

L’éducation a l'alimentation prend encore
insuffisamment en compte les inégalités
sociales, territoriales et de santé, ce qui peut
créer un décalage entre les normes du « bien
manger » et la réalité des familles.

Issu d’'une expérimentation menée entre 2023
et 2025, ce guide propose des repéres
théoriques, des conseils pédagogiques et
des idées d’activités pour aborder ce sujet
en classe. Les outils, adaptables, doivent
favoriser la réflexion, les échanges et
'engagement des éléves.

Découvrir le guide

Métropole de Lyon : Ouverture du
dépot des dossiers pour vos
actions éducatives 2026-2027

La plateforme d'appel a projets éducatifs pour
le Plan d'’Accompagnement a la Transition et a
la Résilience (PATR) de la Métropole de Lyon
a ouvert le 1er avril. Que vous déposiez un
dispositif clé en main ou un projet sur-mesure,
vous avez jusqu'au 3 juin 2026 a 17h00.

Académie de Lyon : Appel aprojets
en éducation artistique etculturelle
(EAC) de la DAAC

La campagne d'appel a projets d'éducation
artistique et culturelle pour I'année 2026-2027
se clbturera le vendredi 29 mai 2026. Comme
les années précédentes, elle se déroule sur
ADAGE.

Vous avez des questions pour déposer
votre ou vos projets Marguerite ?
Contactez-nous !

Une actualité a transmettre a vos éléves !

Le festival De Ferme en Ferme organisé par le Réseau CIVAM revient les 25 et 26 avril 2026, a
travers des visites, animations et dégustations. Un week-end convivial pour rencontrer les
agriculteurs, valoriser les circuits courts et mieux comprendre I'agriculture durable. Plus de 51
fermes ouvrent gratuitement leurs portes rien qu'en Loire et Rhéne ! En savoir plus_ICI.

Ressources inspirantes

Pour faire du lien avec le guide publié ce mois-ci, nous mettons ici a I'honneur la thématique de la

justice alimentaire !


https://reseaumarguerite.org/Le-guide-Justice-alimentaire
https://reseaumarguerite.org/Tisser-des-liens-avec-son-territoire-11
https://www.defermeenferme.com/departement-69-rhone
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LE PAS EN AVANT

LES INEGALITES ALIMENTAIRES
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Jeu du pas en avant sur les
inégalités alimentaires

Ce jeu de réle est issu d’un collectif d’acteurs
en Bretagne pour sensibiliser aux inégalités
d’acceés a une alimentation choisie et durable.
Chaque participant-e incarne un personnage
en le tirant aléatoirement parmi une liste de
profils diversifiés (cadre, retraité-es,
étudiant-es, meéres célibataires, etc.) et
avance d’'un pas lorsqu’une situation dictée
par un-e animateurice concerne son
personnage. Par ces mouvements, les
disparités apparaissent visuellement, puis font
I'objet d’'un temps d’échange pour partager les
expériences et réfléchir collectivement aux
inégalités observées.

Ce dispositif est disponible gratuitement ici,
avec les cartes personnages et les
affirmations a lire.

Découvrir le jeu
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Podcast : La sécurité sociale de
'alimentation en jeu de [l'oie
(Abiosol, Radio RapTZ et

collégien-nes)

Ce podcast d’'une quinzaine de minutes,

réalisé par des collégien-nes de 6° en Seine-
Saint-Denis, propose une approche immersive
en s’appuyant sur une partie d’'un jeu de l'oie,
animé par l'anthropologue Bénédicte Bonzi.
Chaque participant-e joue un personnage
(maire, députée, gérant de supermarché,
ouvrier de 'agro-alimentaire, mére de famille,
etc.) et dispose d’'un budget fictif, comprenant
son revenu déterminé selon son réle, ainsi
qu’une « carte vitale » de I'alimentation.

Ce jeu aide a prendre conscience des
contraintes  économiques, politiques et
sociales qui fagonnent nos choix alimentaires,
tout en soulignant que tous-tes n'ont pas les
mémes possibilités.

En savoir +

Actualités de nos systéemes alimentaires

Des mandats municipaux renouvelés pour 6 (ou 7 ?) ans :
qu'attendre des élu-es locaux sur I'agriculture et I'alimentation ?

Les (nouvelles) équipes communales sont en place depuis le 23 mars. Avec leur désignation, ce
sont aussi les Conseils des intercommunalités, composés d'élu-es municipaux, qui se sont
renouvelés. Communes et intercommunalités ont de nombreuses compétences a activer sur
I'agriculture et [I'alimentation préserver le foncier agricole, permettre [I'installation
d'agriculteur-ices, améliorer I'approvisionnement de la restauration collective, former les
équipes, réfléchir a l'urbanisme commercial, réguler la publicité... Autant de leviers pour
construire localement des systémes alimentaires plus justes et plus écologiques.

Pour aller plus loin sur le sujet, deux ressources : les recommandations formulées par un large
collectif pour un accés digne a l'alimentation, et pour dézoomer, 4 épisodes de La Série
Documentaire (France Culture) : "Ravitailler la ville, hier et demain”.


https://caravalim.org/?JeuDuPasEnAvantSurLesInegalitesAlimenta
https://caravalim.org/?JeuDuPasEnAvantSurLesInegalitesAlimenta
https://www.raptz.com/podcast/la-securite-sociale-de-lalimentation-en-jeu-de-loie
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Congrés des Eléves Dréme

Vous souhaitez y participer ? contactez nous !

Congreés des Eléves Lyon

» LGERVEEE Jeuni 4 Juin Inscrivez vous avant le 18 mai 2026
. E AUHOTEL DE LA

METROPOLE DE LYON

Y ) Enseignant-es : retrouvez nous le mercredi 6 mai a
(Sen)w gka{m ntaives .. < .
14h pour la visio de préparation !
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Adhésions au Réseau Marguerite pour I'année 2025/2026

e \ous adhérez aux valeurs du Réseau Adhérez a I'association ou faites un don
Marguerite et souhaitez vous impliquer directement sur HelloAsso :


https://www.civam.org/wp-content/uploads/2025/09/Recommandations_VNUM-VF.pdf
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-ravitailler-la-ville-hier-et-demain
https://framaforms.org/inscription-8eme-congres-des-eleves-de-lyon-2026-1774944051

dans I'association ?

e \/ous souhaitez soutenir financierement
le Réseau Marguerite dans le
développement de ses actions ?

Réseau Marguerite

c/o Locaux Motiv, 10 bis rue Jangot, 69007, Lyon
https://reseaumarguerite.org
contact@reseaumarguerite.org
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Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}
Vous avez regu cet e-mail car vous étes inscrit sur notre liste d'envoi.
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https://www.helloasso.com/associations/reseau-marguerite-cultivons-ensemble-un-monde-plus-juste/adhesions/adhesion-individuelle-2025-2026
https://www.helloasso.com/associations/reseau-marguerite-cultivons-ensemble-un-monde-plus-juste/formulaires/1
https://reseaumarguerite.org/
https://www.facebook.com/reseaumargueriteasso
https://www.facebook.com/reseaumargueriteasso
https://www.linkedin.com/company/r%C3%A9seau-marguerite/?originalSubdomain=fr
https://www.linkedin.com/company/r%C3%A9seau-marguerite/?originalSubdomain=fr
https://www.instagram.com/reseaumarguerite/?hl=fr
https://www.instagram.com/reseaumarguerite/?hl=fr
https://vimeo.com/user122343388
https://vimeo.com/user122343388
https://tube.rfc1149.net/video-channels/reseaumarguerite@peertube.stream/videos
https://tube.rfc1149.net/video-channels/reseaumarguerite@peertube.stream/videos

