
Un projet interdisciplinaire pour éveiller 
l'esprit critique des jeunes aux enjeux 

agricoles et alimentaires
Jeudi 10 Juin – De 17h à 18h
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Brise-glace

Selon vous, qu’est-ce qui illustre la question 
alimentaire ?

“Je mange donc je suis”
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Lien Vidéo : https://vimeo.com/558487812

https://vimeo.com/558487812


La philosophie d’un projet Marguerite

  Mettre en cohérence les disciplines

  Sortir de l’éducation nutritionnelle, de l’injonction à “bien-manger”

  Faire le lien entre enseignements et citoyenneté, en allant au-delà de l’écogeste

  Développer son esprit critique et se questionner sur des enjeux sociétaux, environnementaux

  Rencontrer son territoire et bâtir un réseau

  Donner du sens aux parcours éducatifs

Et bien d’autres finalités, selon vos contextes !
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La sensibilisation à l’agriculture et à l’alimentation comme un outil 



Enjeux 
professionnels

Enjeux 
globaux de la 

société

Enjeux 
Locaux de 

l’établissement

Enjeux 
personnels e

En tant que 
personne, par quel 
objet je me sens 
concerné.e ?

En tant 
qu’enseignant.e, par 
quel sujet je me sens 
concerné.e ?

Quelles sont les 
problématiques qui 
préoccupent les élèves 
et auxquelles je 
réponds avec eux ?

Quelles sont les 
problématiques de 
territoire de mes 
élèves ?

La philosophie d’un projet Marguerite Descendre de 
l’estrade

Sortir de la 
bulle de la 

classe

Sortir du 
collège

« Je nous de 
nouvelles relations 
aves mes élèves »

« Je rencontre les 
personnels, j’explore 
les potentiels de mon 
établissement»

« Je découvre et 
rencontre les acteurs 
de mon territoire 
(associations, 
municipalités, 
entreprises… »



Les ingredients principaux
1. Aborder le système alimentaire dans sa complexité
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Une adaptation possible du 
projet en cours d’année

Un temps 
fort réalisé 

Des 
séances où 
les élèves 

sont mis en 
action

Des 
séances se 

basant sur le 
recueil 

d’expérience

Les ingredients principaux
1. Aborder le système alimentaire dans sa complexité

2. Questionner les représentations des élèves et 
les rendre acteurs

8



Connaître et faire connaître le territoire de 
l’établissement

Tisser des liens avec les acteurs du 
territoire

Participer à une démarche de territoire

Les ingredients principaux
1. Aborder le système alimentaire dans sa complexité

2. Questionner les représentations des élèves et 
les rendre acteurs

3. Ancrer le projet dans son territoire

9



A vous de jouer !
Cette année, vous souhaitez travaillez, avec vos élèves, autour d’une recette de cuisine, 
ramenée par des élèves.
Comment, à partir de ce fil rouge, allez-vous construire un projet répondant aux 3 ingrédients :

→ Aborder l’alimentation dans sa complexité (lien avec le programme scolaire)
→ Rendre l’élève acteur du projet
→ Ancrer le projet dans le territoire
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Activité/séance Discipline + 
Personnes 
impliquées dans 
établissement

Pétales abordées Eleves acteurs 
du projet

Part de leur 
représentations/vécu

Lien territoire

Germination, cycle 
plante… Récupérer 
graines de fraises 
(tamis)

SVT Production x

Plantation de fraises 
(graines ramenées 
de chez eux)

SVT Production

Portraits légumes + 
représentation de 
légumes

Arts plastiques

Visite maraicher HG, EMC, SVT x

Etude d’étiquettes 
emballages avec 
arôme fraise

SVT Nutrition santé x x



Disponible sur : reseaumarguerite.org
Envoi exemplaire papier : 
contribution demandée

https://reseaumarguerite.org/Livre-de-recettes-transformatrices-du-territoire
https://www.helloasso.com/associations/reseau-marguerite/boutiques/livre-de-recettes


Des ressources pour s’inspirer
Les Selfood : des autobiographies alimentaires

reseaumarguerite.org/-Selfood-
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https://reseaumarguerite.org/-Selfood-


Objectifs : 
Capter l’environnement alimentaire des 
élèves pour confronter leurs représentations 
aux réalités et potentialités du territoire.

Des ressources pour s’inspirer
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La cartographie sensible : rencontrer son territoire

reseaumarguerite.org/L-acces-aux-commerces

collège

mosquée

piscine
courses

shopping

foot

Notion offre 
commerce 

alimentaire/ habitant

Implication citoyenne 
dans des propositions 
pour faire évoluer les 

territoires

De la méthode 
cartographique au 

schéma fonctionnel

https://reseaumarguerite.org/L-acces-aux-commerces


Des ressources pour s’inspirer
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Jeu de piste au marché

Le juste prix des produits 
agricoles

Objectifs : 
Sur un marché, découvrir les notions de local, de 
revendeur, de saisonnalité. 

Objectifs : 
Réfléchir aux choix réalisés par le consommateur lorsqu’il 
achète et à celui de l’agriculteur lorsqu’il produit. Débattre 
des implications sociales d’un acte quotidien, faire ses 
courses. 

https://reseaumarguerite.org/Jeu-de-piste-au-marche
https://reseaumarguerite.org/Le-juste-prix-des-produits-agricoles
https://reseaumarguerite.org/Le-juste-prix-des-produits-agricoles


• Echelle de valeur des 
prix

• Notion de filières et 
leur diversité

• Enjeux économiques 
et sociaux pour les 
différents acteurs  - 
Notion de conflits 
d’acteurs

• Le débat 
mouvant: une 
pratique 
motivante où le 
positionnement 
spatial traduit 
une opinion

• Travail de 
l’argumentation 
et de l’évolution 
possible de son 
point de vue



Et maintenant ?
Est-ce que ce temps d’échange vous a donné envie de prendre en main l’approche ?

Est-ce que vous vous sentez en mesure d’utiliser cette méthodologie ?

Avez-vous des remarques sur la formation et le contenu ?

Avez-vous besoin d’autre chose pour compléter ce webinaire ?



Merci !
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Association Réseau Marguerite
Locaux Motiv, 10 bis rue Jangot - 69007 Lyon

contact@reseaumarguerite.org
w w w. r e s e a u m a r g u e r i t e . o r g

Alex Bonnel
R é s e a u  C a n o p é

Atelier Canopé 69
Alex.bonnel@reseau-canope.fr

Ils nous soutiennent : 


